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lkjka'k % izkphudky esa Hkkjr dks ckSf)d rFkk lkaLdf̀rd {ks= esa tks xkSjo izkIr Fkk] mldk Js; Hkkjr
dh izkphu f'k{kk&i)fr dks gh gSA viuh fof'k"V f'k{kk&i)fr ds dkj.k gh Hkkjr esa lfn;ks rd u dsoy fo'o
dk lkaLdf̀rd usrR̀o fd;k] cfYd m|ksx&/kU/kksa] dyk&dkS'ky vkfn esa Hkh og vxz.kh jgkA Hkkjrh; laLdf̀r
rFkk n'kZu dh fot; irkdk tkok] lqek=k] L;ke] phu] tkiku] dksfj;k] frCcr rFkk e/; ,f'k;k ds ns'kksa e sa
lglzksa o"kZ rd ygjkrh jghA Hkkjrh;&dyk dk vkyksd Hkkjr dh lhek esa gh vkc) ugha Fkh] bldh T;ksfr ls
iwohZ ,f'k;k ds leLr ns'k txex mBs FksA oLrqr% Hkkjrh;&dyk ds iw.kZ n'kZu Hkkjr ds ckgj Hkh miyC/k g aSA
HkkSfrd Kku ds {ks= esa Hkkjrh; fo}kuksa dh [;kfr nwj&nwj ns'k esa QSyh gqbZ FkhA vadxf.kr] chtxf.kr]
U;k;fefr] vkS"kf/k&'kkL= vkfn fo"k;ksa esa Hkkjr u;s Kku dk vUos"kd rFkk u;s fopkjksa dk izorZd FkkA vk/kqfud
vadxf.kr rFkk chtxf.kr ds vadqj HkkjrHkwfe esa gh izLQqfVr gq,A Hkkjr gh ds xf.krK us loZizFke 'kwU; ¼0½
la[;k dh dYiuk dhA xf.kr'kkL= ds bfrgkl esa bl la[;k ds vUos"k.k rFkk fu/kkZj.k ls c<+dj vU; dksbZ
?kVuk ughaA 'kwU; dh nf̀"V us xf.krKksa dks viwoZ 'kfä iznku dhA blh rjg n'keyo ds vUos"k.k ls Hkh
vadxf.kr dh cM+h vfHkof̀) gqbZA T;kfefr ds {ks= esa Hkkjrh; _XoSfnd ;qx ls gh iz;Ru'khy FksA
dqath 'kCn& ckSf¼d lkaLd`frd] izkphu f'k{kk] i¼fr] m|ksx&/kU/kksa] dyk&dkS'ky] Hkkjrh; laLd`fr] U;k;fefrA

vkiLrEc] ckS/kk;u rFkk dkR;k;u dh df̀r;ksa
esa f=dks.k] prqHkZqt] oxZ vkfn ds fooj.k gSa] fdUrq T;kfefr
ds {ks= esa Hkkjrh;ksa dh vis{kk ;wukuh oSKkfud vkxs c<+
x;sA xf.kr rFkk chtxf.kr esa Hkkjrh; mÙkjksrj izxfr'khy
gksrs x;sA vk;ZHkê ¼5oha bloha 'krh½] czãxqIr ¼628 bZ0½]
HkkLdj ¼1114 bZ0½ xf.kr rFkk T;ksfr"k 'kkL= ds Toyar
jRu gSaA Hkkjr ls gh xf.kr&lEcU/kh Kku vjc rFkk vjc
ls gksdj leLr ;wjksi esa izlkfjr gqvkA Hkkjrh; la[;k,a
vjch Hkk"kk esa ^fgUnlk* ds uke ls izfl) gqbZ] tks fd
^fgUn* dh i;kZ;okph gSA Hkkjrh; fo|ky;ksa esa f'kf{kr
ikf.kfu rFkk dkSfVY; dh fo}rk rFkk izfrHkk dk dk;y
vkt leLr fo'o gSA ikf.kfu dk O;kdj.k ̂^ekuo&efLr"d
dh Js"Bre df̀r;ksa esa ,d gSA** r{kf'kyk ds ,d
czkã.k&fo|kFkhZ us u dsoy ,d viwoZ vFkZ'kkL= dh jpuk
dh] cfYd og ,d lQy jktuhfrK gqvk] ftlus ,d
fo'kky lkezkT; dh laLFkkiuk dhA vkS"kf/k&'kkL= esa
Hkkjrh; fpfdRldksa us viwoZ {kerk miyC/k dh FkhA

ifjorZu izdf̀r dk izFke o vfuok;Z fu;e gSA
ifjorZu esa gh izxfr ;k fodkl dh tM+ lekfgr gSA
vkt euq"; dh izxfr] leLr lkekftd ,oa HkkSfrd
fodkl ,d fnu esa ugha gqvk gSA l̀f"V ds vkjEHk ls vkt
ds fnu rd fodkl ds vusd lksikuksa dks ikj djrh gqbZ
gekjh lH;rk ,oa laLdf̀r bl Lrj ij igq¡prh gSA geus
vrhr esa tks vuqHko izkIr fd;s] mlls le;&le; ij

ykHk mBkus dh vko';drk gSA f'k{kk dk {ks= Hkh blls
vNwrk ugha gSA vkt Hkh f'k{kk ds {ks= esa izkphu Hkkjrh;
f'k{kk i)fr dgha u dgha viuh Nki NksM+ j[kh gS] ftls
ge fcuk fdlh la'kks/ku ds gh Lohdkj djrs gSa] fdUrq
ogha ij vk/kqfud f'k{kk esa izkphu i)fr ls dkQh ifjorZu
fn[kkbZ iM+rk gSA

izkphu dky dh f'k{kk o.kZ O;oLFkk ij vk/kkfjr
Fkh] o.kksZa ds vuqlkj f'k{kk dk izko/kku fd;k x;k FkkA
ukjh f'k{kk ds lEcU/k esa izkphu dky dh f'k{kk dh
mikns;rk vis{kkdr̀ de FkhA izk;% mPp oxZ ;k dqyhu
oxZ ds lEié fo|kFkhZ gh f'k{kk xzg.k dj ikrs FksA
lkekU; ,oa fuEu oxZ ds yksx izk;% f'k{kk ls oafpr gh
jgrs FksA

oSfnd f'k{kk ls rkRi;Z flj eqMkus] yaxksVh]
cka/kus] fL=;ksa ls cpus] 'yksdksa dk jVUr Lej.k djus]
fHk{kk ek¡xus vkfn ls ugha gSA mPp fopkjksa] Lokuq'kklu]
Lusg o J)k ij vk/kkfjr v/;kid&Nk= lEcU/k] uxjksa
ds dksykgy ls nwj 'kkUr o izkdf̀rd ifjlj] NksVh
d{kk;sa] O;Lr fnup;kZ] vPNh vknrksas dk fuekZ.k] ekuork
,oa fo'oca/kqRo ds Hkko ls ifjiw.kZ ikB~;oLrq] iz'uksÙkj o
okn&fookn fof/k;ksa dk iz;ksx] lknk] la;fer ,oa nqO;Zluksa
ls jfgr thou vkfn vusd ,slh ckrsa gSa tks vkt Hkh
'kSf{kd nf̀"V ls vR;Ur egRoiw.kZ fl) gks ldrh gSaA

izR;sd lekt ds dqN loZekU; fl)kUr vkSj
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vkn'kZ gksrs gSa f'k{kk mUgha dks y{; ekudj vxzlj gksrh
gSA oSfnd dkyhu f'k{kk esa tks vkn'kZokfnrk] uSfrdrk]
fo'ocU/kqRo vkSj lfg".kqrk rFkk Kku dh Åpkb;ksa dks
ikus dh tks >yd fn[kykbZ iM+rh gS og vk/kqfud Hkkjr
ds uothou vkSj lekt ds fy, furkar izklafxd izrhr
gksrh gSA vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa v/;kRe] uSfrdrk]
lfg".kqrk] lnkpkfjrk] lR;] vfgalk vkSj R;kx rFkk
pkfjf=d mRFkku dks egRo fn;k tkrk gSA ge vkt Hkh
/keZ] bZ'oj vkSj fu"dke deZ dks egRo nsrs gSaA ge /ku
dh vis{kk pfj= dks] HkkSfrdrk dh vis{kk vk/;kfRedrk
dks ,oa foKku dh vis{kk n'kZu dks Js"Brj le>rs gSaA
tc vkt laiw.kZ fo'o /ku 'kfä] fgalk vkSj dwVuhfr esa
vkLFkk j[krk gS&ge izse] lR;] vfgalk vkSj riL;k ds
le{k J)k ls ureLrd gks tkrs gSaA vkt ds ?kqVu Hkjs
v'kkUr vkSj fgald lekt dks oSfnd f'k{kk ds vkn'kksZa dk
vuqdj.k djus ij gh 'kkafr ,oa lqj{kk izkIr gks ldrh gSA

izkphu f'k{kk iz.kkyh esa xq# f'k"; lEcU/kksa dh
e/kqjrk vkSj ?kfu"Brk dh felky fo'ofo[;kr gSA xq# ds
mPp vkn'kksZa vkSj Kku dh Nki f'k";ksa ij iM+rh FkhA
fo|k nku xq# dk /kkfeZd ,oa lkekftd drZO; FkkA
blds ewy esa dksbZ LokFkZ Hkkouk ugha FkhA QyLo:i f'k";
Hkh mruh gh rRijrk ls KkuktZu djrs Fks vkSj xq# ds
vkn'kksZ a dk vuqlj.k djrs FksA xq# vkSj f'k"; ds
lEcU/k ijLij izse vkSj J)k ls vkc) Fks] ifj.kke Lo:i
'kSf{kd okrkoj.k iwjh rjg ls 'kkar FkkA vkt bu ckrksa
ij fo'ks"k /;ku fn;s tkus dh vko';drk gS D;ksafd
'kSf{kd okrkoj.k vR;Ur fo"ke gks pqdk gS vkSj
vuq'kklughurk c<+rh tk jgh gSA Nk=ksa esa vuq'kklu dh
Hkkouk dk fodkl vkSj oSfnd dkyhu xq#&f'k";
lEcU/kksa dh iquLFkkZiuk djds gh bu nks"kksas ls eqfä ikus
dh vk'kk dh tk ldrh gSA ;|fi ;g lR; gS fd Nk=
vkSj f'k{kd izkphu oSfnd ;qx ds vkn'kZ ij ugha igq¡p
ldrs fQj Hkh n<̀+ fu'p; ls mldh vksj vxzlj gksdj
vo'; gh dqN lQyrk ikbZ tk ldrh gSA ;g lc rHkh
laHko gks ldrk gS tc Nk= xq#&f'k"; lEcU/kh oSfnd
vkn'kZ ds izfr fu"Bkoku cus vkSj f'k{kd ml vkn'kZ ds
vuqlkj ljLorh lk/kuk esa yhu gksdj ljy thou
O;rhr djsaA blls xq# vkSj f'k"; ds lEcU/kksa esa ogh J)k
vkSj Lusg dk okrkoj.k mRié gksxkA

oSfnd dky esa f'k{k.k laLFkk;sa izk;% cLrh vkSj
uxjksa ls nwj 'kkar okrkoj.k esa fLFkr gksrh FkhA cLrh ds
dksykgy dk f'k{kk laLFkkvksa ij dksbZ vlj ugha iM+rk
FkkA fo|kfFkZ;ksa ds pfj= fuekZ.k vkSj lokZaxh.k fodkl esa

xq#dqyksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA izdf̀r ds lqjE;
okrkoj.k esa fo|kFkhZ viuk 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl
djus esa l{ke gksrs FksA fo|kfFkZ;ksa dk lknk vkSj fu;fer
la;fer riL;kiw.kZ thou mUgsa Kku dh Åapkb;ksa rd ys
tkrk FkkA lekt ds ?kqVuiw.kZ okrkoj.k ls oSfnd dky
ds fo|kFkhZ lnSo nwj jgrs FksA HkkSfrd lq[k lk/kuksaa vkSj
vkeksn&izeksn dk mu ij dksbZ izHkko ugha FkkA ifj.kkeLo:i
os vius y{; dks izkIr djus esas lQy jgsA vk/kqfud ;qx
esa uxjhdj.k ds izHkko ds dkj.k lHkh O;fä;ksa eas uxj esa
fuokl djus dh izof̀Ùk lcy gks xbZ gSA ,slh n'kk esa
vkt dh f'k{kk laLFkkvksa dh uxjksa ls iF̀kdrk laHko ugha
gS] ijUrq fQj Hkh mudk fuekZ.k uxjksa ds dksykgy vkSj
xanxh ls nwj fdlh 'kkUr LoPN] LokLF;dj ,oa izkdf̀rd
okrkoj.k esas fd;k tk ldrk gSA bl izdkj dh f'k{kk
laLFkk;sa u dsoy Nk=ksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl
esa ;ksxnku nssaxh oju~ mudh uxjksa ds izfrfnu ds >xM+ksa]
jktuSfrd dqpØksa vkSj vokaNuh; izof̀Ùk;ksa ls j{kk Hkh
djsaxhA f'k{kk laLFkkvksa dh LFkkiuk cLrh ls nwj dh tk
ldrh gSA oSfnd dkyhu Hkkjr ds Nk= lknk] ljy vkSj
la;eh thou O;rhr djrs FksA vk/kqfud Hkkjr esa mudk
thou Hkys gh v{kj'k% vuqdj.kh; u gks ij xzg.kh;
vo'; gSA vkt ds Nk=ksa ds thou esa vkewy ifjorZu gks
x;k gSA muds thou dk eq[; y{; f'k{kk izkIr djuk
ugha oju~ euksjatu ds fofHké lk/ku ryk'kuk gS ,sls essa
mldk thou ,s'o;Ziw.kZ gks x;k gSA ,slh ifjfLFkfr esa
izkphu dky ds Nk=ksa ds mnkgj.k dks vkt ds Nk=ksa ds
le{k j[kdj muds nf̀"Vdks.k esa ifjorZu fd;k tkuk
vko';d gSA

vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk dk Lo:i /keZfujis{k
vkSj yksdrkaf=d gSA vk/kqfud f'k{kk ds ikB~;Øe esa
fofo/k ikB~; fo"k; lfEefyr fd;s x;s] tks O;olk;ijd
vkSj O;kogkfjd gSaA vk/kqfud nf̀"V ls vkt dk ikB~;Øe
Hkys gh mi;ksxh dgk tk;s ijarq dbZ fo"k;ksa dh mis{kk
;gk¡ lkQ&lkQ fn[kkbZ nsrh gSA tSls oSfnd lkfgR;
'kk'or lkfgR; gS ftlesa ekuork] fo'ocU/kqRo vkSj ekuo
'kkafr ds rRo lfEefyr gSaA vk/kqfud ikB~;p;kZ esa bUgsa
lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A oSfnd ikB~;Øe esa ,sls
cgqr lkjs izdj.k gSa ftUgs vkt dh f'k{kk esa lekfo"V
fd;k tk ldrk gSA ;s vk/kqfud Hkkjr esas lkaLdf̀rd]
uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl rFkk fo'o 'kkafr dh
LFkkiuk esa lgk;d gks ldrs gSaA blh izdkj laLdr̀ Hkk"kk]
laiw.kZ Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh tuuh gSA mldh mis{kk djuk
U;k; laxr ugha gSA laLdr̀ Hkk"kk vkSj lkfgR; esa 'kkafr]
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ekuork vkSj fo'ocU/kqRo HkzkrR̀o dh ,slh vewY; fuf/k;k¡
gSa ftudks u dsoy Hkkjr ds ikB~;Øe esa oju~ lc ns'kksa
ds ikB~;Øeksa dk vfHké vax gksuk pkfg,A oSfnd ikB~;Øe
ls ,sls vusd rRo xzg.k fd;s tk ldrs gSa tks vk/kqfud
Hkkjr ds uSfrd] jk"Vªh; vkSj lkaLdf̀rd mRd"kZ esa vf}rh;
;ksxnku ns ldrs gSaA vk/kqfud f'k{kk ds ikB~;Øe esa
mi;qZä rRoksa dks lfEefyr djus ls ikB~;Øe esa ekSfydrk
dh >yd fn[kkbZ nsxh vU;Fkk gekjk ikB~;Øe if'pe ls
vk;kfrr fopkjksa dk iqfyank cudj jg tk;sxkA oSfnd
f'k{k.k fof/k;ksa esa Jo.k] euu] fparu] Lej.k] izopu]
iz'uksÙkj] O;k[;ku] okn&fookn tSlh f'k{k.k fof/k;ksa dk
iz;ksx fd;k tkrk FkkA oSfnd dky esa Jo.k] euu vkSj
'kq) mPpkj.k ij fo'ks"k cy fn;k tkrk Fkk] f'k"; vius
xq# dk vuqdj.k djrs FksA ;s f'k{k.k fof/k;k¡ vkt Hkh
fofHké fo"k;ksa ds iBu&ikBu esa iz;ksx dh tk;sas rks
mi;ksxh fl) gks ldrh gSaA izkphu f'k{k.k i)fr ds
dfri; fl)kUr vkt Hkh mi;ksxh gSA tSls&NksVh d{kk;sa]
O;fäxr /;ku vkSj vPNh vknrksa dk fuekZ.k vkfnA

lkjka'kr% dgk tk ldrk gS fd oSfnd dkyhu
f'k{kk iz.kkyh ml le; dh lalkj dh Js"Bre f'k{kk
iz.kkyh Fkh] ijUrq vkt ds Hkkjrh; lekt ds Lo:i vkSj
mldh Hkkoh vko';drkvksa dh nf̀"V ls dqN rRo xzg.kh;
gSa vkSj dqN R;kT; gSA xzg.kh; rRoksa dks ge xq.k dgrs gSa
vkSj R;kT; xq.kksa dks nks"kA oSfnd f'k{kk i)fr ds izeq[k
xzg.kh; rRo gSa&fu%'kqYd f'k{kk] O;kid mís';] O;kid
ikB~;p;kZ] xq#&f'k";ksa dk vuq'kkflr thou] xq#&f'k";ksa
ds e/kqj lEcU/k vkSj f'k{k.k laLFkkvksa dh laLdkj iz/kku
i)fr vkSj u xzg.k djus ;ksX; rRo gSa&f'k{kk dh O;oLFkk
esa jkT; dk mÙkjnkf;Ro u gksuk] vk; ds vfuf'pr lzksr]
fHk{kkVu] jVus ij vf/kd cy vkSj dBksj vuq'kkluA ge

oSfnd f'k{kk i)fr ds xzg.kh; rRoksaz dks xzg.k dj orZeku
f'k{kk iz.kkyh dks izHkkoh cuk ldrs gSaA
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